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Graduado em Educacdo Fisica pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ - 2016). Atualmente
participa como pesquisador no Laboratério de Pesquisa Clinica em Doencas de Chagas, atuando ainda no
programa de Reabilitacdo Cardiaca. Tem experiéncia em Educacdo Fisica com énfase em Fisiologia do Exercicio.
(Texto informado pelo autor)
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Endereco

Formacao academica/titulacao

2022 Doutorado em andamento em Pesquisa Clinica em Doengas Infecciosas.
Fundagao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.
Titulo: PROGRAMA DE EXERCICIOS FISICOS DOMICILIARES NA FORMA INDETERMINADA
DA DOENGA DE CHAGAS (ESTUDO PEDI-CHAGAS): UM ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO

Orientador: @' Mautro Felippe Felix Mediano.
Bolsista do(a): Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, CAPES,
Brasil.

2019 - 2021 Mestrado em Pesquisa Clinica em Doengas Infecciosas.
Fundagdo Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.
Titulo: Variaveis do Teste de Esforco no Progndstico de Doenca de Chagas, Ano de
Obtencao: 2021.

Orientador: @ Mauro Felippe Felix Mediano.

Coorientador: Fernanda de Souza Nogueira Sardinha Mendes.

Bolsista do(a): Fundacdo Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do RJ,
FAPERJ, Brasil.

Grande area: Ciéncias da Saude

Grande Area: Ciéncias Bioldgicas / Area: Fisiologia / Subérea: Fisiologia do Esforco.

2022 - 2023 Especializagdo em Biomecanica e Fisiologia do exercicio. (Carga Horaria: 360h).
Centro Universitario Internacional, UNINTER, Brasil.
Titulo: ..

2017 Graduagdo em andamento em Licenciatura em Educagdo fisica.
Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ], Brasil.

2009 - 2016 Graduagdo em Educacao Fisica.

Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil.
Titulo: A vila olimpica do Encantado e organizagdo social: contradigdes da lei 5.026.
Orientador: Marcelo Paula de Melo.
1994 - 2007 Ensino Médio (2° grau).
MV1, MV1, Brasil.

Formacdo Complementar

2021 C# - Programacdo orientada a objetos. (Carga horaria: 37h).
Udemy, UDEMY, Brasil.
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Atuacao Profissional

Ensino Remoto - Caminhos e Conexdes. (Carga horaria: 40h).

Fundacdo Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

Desenvolvedor Web. (Carga horaria: 47h).

Udemy, UDEMY, Brasil.

Curso Online de Boas Praticas Clinicas. (Carga horaria: 40h).

Fundagdo Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

Programacdo em Python. (Carga horaria: 63h).

Udemy, UDEMY, Brasil.

Banco de Dados - SQL. (Carga horaria: 58h).

Udemy, UDEMY, Brasil.

Reabilitagdo do paciente com condigGes pos-covid. (Carga horaria: 45h).
Universidade Federal do Maranhdo, UFMA, Brasil.

Vacinacdo para COVID-19: protocolos e procedimentos técnicos. (Carga horaria: 50h).
Fundagdo Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

Suporte Basico de Vida. (Carga horaria: 6h).

Conselho Regional de Educacdo Fisica, CREF1, Brasil.

Five Konzept. (Carga horaria: 8h).

Cursos Mormaii Fitness, CMF, Brasil.

Suporte Basico de Vida. (Carga horaria: 8h).

Fundagao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

Método Integrado Mormaii Fitness. (Carga horaria: 16h).

Cursos Mormaii Fitness, CMF, Brasil.

Curso de capacitagdo profissional em pesquisa clinica. (Carga horaria: 384h).
Fundagdo Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

1V curso de Verdao em Neurociéncias. (Carga horaria: 8h).

Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil.

Curso Avancado de Escalada. (Carga horaria: 112h).

Centro Excursionista Guanabara, CEG, Brasil.

Curso Basico de Montanhismo. (Carga horaria: 112h).

Centro Excursionista Guanabara, CEG, Brasil.

Extensdo universitaria em I Curso de Inverno da pos graduacdo em Fisiologia do IBCCF.
(Carga horaria: 70h).

Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil.

A Educacdo Fisica e a Universidade. (Carga horaria: 7h).

Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil.

Treinamento Desportivo para o Alto Rendimento. (Carga horaria: 16h).
Academia R2, AR2, Brasil.

Informatica Rapida. (Carga horaria: 72h).

Microlins, MIC, Brasil.

Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFR], Brasil.

Vinculo institucional
2015 - 2016

Outras informagées
Vinculo institucional
2014 - 2016

Outras informacgoes

Vinculo institucional
2013 - 2016

Outras informacgoes

Vinculo institucional
2015 - 2015
Outras informagées

Vinculo institucional
2015 - 2015
Outras informacgoes

Vinculo: Coordenador, Enquadramento Funcional: Cordenador, Carga horaria: 8
Coordenador da oficina de Slackline do Museu Itinerante de Neurociéncias.

Vinculo: Aluno de Iniciacdo Cientifica, Enquadramento Funcional: Aluno de Iniciagdo
Cientifica, Carga horaria: 25

Aluno de Iniciagdo Cientifica do Laboratério de Eletrofisiologia Cardiaca Antonio Paes de
Carvalho vinculado ao Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho atuando no projeto: "Papel
do exercicio fisico e de esteroides anabdlicos nas adaptacdes cardiacas e musculares em
animais saudaveis ou com hipertrofia cardiaca" sob a orientacdo do Professor Dr. Gustavo
Monnerat.

Vinculo: Membro de Grupo de Estudo, Enquadramento Funcional: Membro de Grupo de
Estudo, Carga horaria: 20

Membro do Grupo de Estudo: "Coletivo de Estudos de Politicas de Esporte, Educagdo Fisica
e Lazer" sob a orientacdo do Professor Dr. Marcelo Paula de Melo.

Vinculo: Monitoria, Enquadramento Funcional: Monitor, Carga horaria: 8
Monitoria voluntaria no IV Curso de Verdo em Neurociéncias realizado no Instituto de
Biofisica Carlos Chagas Filho.

Vinculo: Bolsista, Enquadramento Funcional: Monitoria, Carga horaria: 8
Monitor da disciplina Fisiologia EI (codigo CFF 204). Monitoria realizada apds aprovagao
em processo de selecdo de prova e entrevista.



3 Marias Clube de Campo, 3MCC, Brasil.

Vinculo institucional
2010 - 2010 Vinculo: Estagiario, Enquadramento Funcional: Estagiario, Carga horaria: 55
Outras informagoes Estagidrio na colonia de férias da instituigao.

Academia Charme do Corpo, ACC, Brasil.
Vinculo institucional

2016 - 2018 Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor de Educacdo Fisica, Carga horaria:
25
Outras informagées Prescricdo de treinamentos e Avaliador fisico.

Studio Mormaii Fitness, SMF, Brasil.

Vinculo institucional
2017 - 2018 Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor, Carga horaria: 12

Fundagao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.
Vinculo institucional

2017 - 2017 Vinculo: Bolsista, Enquadramento Funcional: Profissional de Educacdo Fisica, Carga
horaria: 12
Outras informacgoes Atuacdo em Reabilitagdo Cardiaca de pacientes com Doencas de Chagas do Instituto

Nacional de Infectologia (INI-FIOCRUZ)

Degrau Cultural, DC, Brasil.

Vinculo institucional
2019 - 2019 Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor de Anatomia e Fisiologia Humana,
Carga horaria: 17

Projetos de extensao

2014 - 2015 Programa de educagdo pelo trabalho para a saude - vigilancia em satde (PET-Saude)
Descrigdo: Fortalecimento das aces de vigilancia na area de saude do trabalhador;
Melhoria da qualidade da informagao sobre mortalidade; Fortalecimento das acOes de
promogdo da saude..
Situacdo: Concluido; Natureza: Extensdo.
Alunos envolvidos: Graduagdo: (16) / Mestrado académico: (4) / Doutorado: (2) .

Integrantes: Rudson Santos da Silva - Integrante / Humberto Miranda - Coordenador /
Marianna Maia - Integrante / Gabriel Paz - Integrante / Claudio Melibeu Bentes -
Integrante / Carlos Gomes de Oliveira - Integrante / Victor Gongalves Corréa Neto -

Integrante.
Areas de atuacao
1. Grande &rea: Ciéncias da Satide / Area: Educacdo Fisica.
Idiomas
Inglés Compreende Bem, Fala Pouco, Lé Bem, Escreve Pouco.
Espanhol Compreende Razoavelmente, Fala Pouco, Lé Razoavelmente, Escreve Pouco.
Premios e titulos
2020 Bolsa Nota 10 - Mestrado, FAPERJ.
2018 Diploma de dignidade académica - CUM LAUDE - Bacharelado em Educacdo Fisica,

Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Producdes
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Producdo bibliografica

Artigos completos publicados em periodicos

Ordenar por
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MEDIANO, MAURO F. F. ; RIBEIRO, LEONARDO G. ; SILVA, RUDSON S. ; XAVIER, ISIS G. G. ; VIEIRA, MARCELO C.
; GONCALVES, TATIANA R. ; PARAVIDINO, VITOR B. ; BORGES, JULIANA P. ; RODRIGUES JUNIOR, LUIZ FERNANDO ;
COSTA, HENRIQUE S. ; REIS, MICHEL S. ; LIPORAGI-LOPES, LIVIA C. ; MARTINEZ-AMEZCUA, PABLO ; SILVA, PAULASS. ;
SPERANDIO DA SILVA, GILBERTO M. ; SOUSA, ANDREA S. ; HOLANDA, MARCELO T. ; VELOSO, HENRIQUE H. ; CARNEIRO,
FERNANDA M. ; MAZZOLI-ROCHA, FLAVIA ; COSTA, ANDREA R. ; SARAIVA, ROBERTO M. ; MENDES, FERNANDA S. N. S. ;
SANGENIS, LUIZ HENRIQUE C. ; HASSLOCHER-MORENO, ALEJANDRO M. . Home-based exercise program in the
indeterminate form of Chagas disease (PEDI-CHAGAS study): A study protocol for a randomized clinical trial. FRONTIERS IN
MEDICINE IcR,, v. 9, p. 1-12, 2023.

PORTELA, PATRICK FONTAM DE MELO ; NETO, VICTOR GONCALVES CORREA ; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS ;
SANTOS DA SILVA, RUDSON ; DA SILVA, VERNON FURTADO ; NOGUEIRA, CARLOS JOSE ; SCHUTZ, SILVIA ; SCUDESE,
ESTEVAO ; SALVINO, ANE KELLY SEVERINO ; VALENTIM-SILVA, JOAO RAFAEL . HIIT is most effective than mict on glycemic
control of older people with glucose metabolism impairments: A systematic review and metanalysis. Primary Care Diabetes
IR, v. 17, p. 129-136, 2023.

VIANA, ALINE MARIA NUNES ; VIEIRA, MARCELO CARVALHO ; MAZZOLI-ROCHA, FLAVIA ; SILVA, RUDSON
SANTOS ; FROTA, ALINE XAVIER ; COSTA, HENRIQUE SILVEIRA ; BORGES, JULIANA PEREIRA ; SPERANDIO DA SILVA,
GILBERTO MARCELO ; DA SILVA, PAULA SIMPLICIO ; HASSLOCHER-MORENO, ALEJANDRO MARCEL ; SARAIVA, ROBERTO
MAGALHAES ; DE SOUSA, ANDREA SILVESTRE ; MENDES, FERNANDA DE SOUZA NOGUEIRA SARDINHA ; MEDIANO,
MAURO FELIPPE FELIX . Comparative effects of a cardiovascular rehabilitation program on functional capacity in patients
with chronic chagasic cardiomyopathy with or without heart failure. DISABILITY AND REHABILITATION IcR, v. 43, p. 1-6,
2022.
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SILVA, RUDSON S.; MENDES, FERNANDA S. N. S. ; FLEG, JEROME L. ; RODRIGUES JUNIOR, LUIZ F. ; VIEIRA,
MARCELO C. ; XAVIER, ISIS G. G. ; COSTA, HENRIQUE S. ; REIS, MICHEL S. ; MAZZOLI-ROCHA, FLAVIA ; COSTA, ANDREA
R. ; HOLANDA, MARCELO T. ; VELOSO, HENRIQUE H. ; SPERANDIO DA SILVA, GILBERTO M. ; SOUSA, ANDREA S. ;
SARAIVA, ROBERTO M. ; HASSLOCHER-MORENO, ALEJANDRO MARCEL ; MEDIANO, MAURO F. F. . The association of
exercise test variables with long-term mortality in patients with chronic Chagas disease. FRONTIERS IN MEDICINE ¥c®, v. 9,
p. 1-11, 2022.

CitaAgApes: 1

DIAS, DEIVISON DE OLIVEIRA ; CORREA NETO, VICTOR GONGALVES ; SILVA, RUDSON SANTOS DA ; TELLES,
LUIZ GUILHERME DA SILVA ; ARAUJO, GLEISSON DA SILVA ; MIRANDA, MARCELO JOSE COLONNA DE ; NOVAES,
JEFFERSON DA SILVA ; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS . Efeito do treinamento de forca na press3o arterial de idosos: uma
revisdo narrativa. RESEARCH, SOCIETY AND DEVELOPMENT, v. 11, p. e13511426662, 2022.

TARANTO, JESSICA DE SOUZA ; ARANTES, FELIPE FERNANDES ; CORREA NETO, VICTOR GONCALVES ; SILVA,
RUDSON SANTOS DA ; FERRARI, CARLOS EDUARDO RAFAEL DE ANDRADE ; MOCARZEL, RAFAEL ; TELLES, LUIZ
GUILHERME DA SILVA ; ARAUJO, GLEISSON DA SILVA ; MIRANDA, MARCELO JOSE COLONNA DE ; NOVAES, JEFFERSON
DA SILVA ; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS . Efeito dos exercicios resistidos sobre a qualidade de vida em idosos: uma revisdo
narrativa. RESEARCH, SOCIETY AND DEVELOPMENT, v. 11, p. e13711426695, 2022.

SANTOS, ALAN ALCANTARA ; SANTOS, FABIANE DA SILVA ; SOUZA, RENAN ALMEIDA DE ; SILVA, WILBERT BATISTA
MOREIRA DA ; CORREA NETO, VICTOR GONCALVES ; SILVA, RUDSON SANTOS DA ; FERRARI, CARLOS EDUARDO
RAFAEL DE ANDRADE ; MOCARZEL, RAFAEL ; TELLES, LUIZ GUILHERME DA SILVA ; ARAUJO, GLEISSON DA SILVA ;
MIRANDA, MARCELO JOSE COLONNA DE ; NOVAES, JEFFERSON DA SILVA ; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS . Treinamento
intervalado e sua eficiéncia para o emagrecimento em adultos saudaveis: revisdo sistematica. RESEARCH, SOCIETY AND
DEVELOPMENT, v. 11, p. €13611426682, 2022.

VIEIRA, MARCELO CARVALHO ; MENDES, F. S. N. S. ; MAZZOLI'ROCHA, FLAVIA ; SILVA, R. S. ; VIANA, ALINE
MARIA NUNES ; FROTA, ALINE XAVIER ; SILVA, GILBERTO MARCELO SPERANDIO ; SILVA, PAULA SIMPLICIO ;
HASSLOCHER'MORENO, ALEJANDRO MARCEL ; SARAIVA, ROBERTO MAGALHAES ; SOUSA, ANDREA SILVESTRE ; MEDIANO,
MAURO FELIPPE FELIX . Factors related to the discontinuation and mortality rates of a cardiac rehabilitation programme in
patients with Chagas disease: a 6-year experience in a Brazilian tertiary centre. TROPICAL MEDICINE & INTERNATIONAL
HEALTH Jcr, v. 26, p. 355-365, 2021.

CitaA§Apes: 1

FARIA, LUCIANA CLARO ; CUNHA, AUDERLEY GONCALVES DA ; SILVA, RUDSON SANTOS DA ; NOVAES,
JEFFERSON DA SILVA ; TRIANI, FELIPE DA SILVA ; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS ; CORREA NETO, VICTOR GONGALVES .
Efeito agudo da automassagem e alongamento passivo de membros inferiores no desempenho do salto vertical. RESEARCH,
SOCIETY AND DEVELOPMENT, v. 10, p. e46610616066, 2021.

OLIVEIRA, PETERS RIBEIRO DE ; VITAL, JENIFFER CRISTINA CARDOSO GOEHRING ; OLIVEIRA, LEONARDO
NASCIMENTO DE ; FIGUEREDO, ZENILDA SEIXAS ; SILVA, RUDSON SANTOS DA ; CORREA NETO, VICTOR GONCALVES
: MONTEIRO, ESTEVAO RIOS ; MIRANDA, MARCELO JOSE COLONNA DE . Anélise comparativa dos beneficios do Tackwondo
na flexibilidade em criancas e adolescentes praticantes e ndo praticantes: Revisdo de literatura. RESEARCH, SOCIETY AND
DEVELOPMENT, v. 10, p. €51110817686, 2021.


https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=PARTNER_APP&SrcAuth=LinksAMR&KeyUT=WOS:000741203400001&DestLinkType=CitingArticles&DestApp=ALL_WOS&UsrCustomerID=83e8e710a8e621f095e069bfe7c1e2bd
https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=PARTNER_APP&SrcAuth=LinksAMR&KeyUT=WOS:000741203400001&DestLinkType=CitingArticles&DestApp=ALL_WOS&UsrCustomerID=83e8e710a8e621f095e069bfe7c1e2bd
https://www.scopus.com/inward/citedby.uri?partnerID=HzOxMe3b&scp=85122753403&origin=inward
http://lattes.cnpq.br/3521859989773059
https://www.scopus.com/inward/citedby.uri?partnerID=HzOxMe3b&scp=85139235436&origin=inward
http://lattes.cnpq.br/3521859989773059
https://www.scopus.com/inward/citedby.uri?partnerID=HzOxMe3b&scp=85099363932&origin=inward

11. MONTEIRO, IVI AZEVEDO FEITOSA ; CRUZ, ARTHUR SANTOS LIMA DA ; SANTOS, RODRIGO ; SILVA, RUDSON
SANTOS DA ; CORREA NETO, VICTOR GONGALVES ; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS ; MIRANDA, MARCELO JOSE COLONNA
DE . Importancia da motricidade fina nas aulas de Educacdo Fisica infantil: Uma revisdo de literatura narrativa. RESEARCH,
SOCIETY AND DEVELOPMENT, v. 10, p. €51010817684, 2021.

12. CORREA NETO, VICTOR GONGALVES ; DO ROSARIO, JULIANA AUGUSTO ; BODELL, NATHANIEL ; ARAUJO,
GLEISSON DA SILVA ; TELLES, LUIZ GUILHERME DA SILVA ; DE FREITAS, JETER PEREIRA ; COLONNA, MARCELO JOSE C.
MIRANDA ; TRIANI, FELIPE DA SILVA ; DA SILVA, RUDSON SANTOS ; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS . Blood pressure,
heart rate, and rate pressure product behavior during interval and continuous aerobic exercise (Comportamiento de la
presion arterial, frecuencia cardiaca y doble producto durante el ejercicio aerdbico a intervalos y continuo). RETOS ICR, v.
43, p. 579-585, 2021.

13. MENDES, FERNANDA DE SOUZA NOGUEIRA SARDINHA ; MEDIANO, MAURO FELIPPE FELIX ; SILVA, RUDSON
SANTOS ; XAVIER, SERGIO SALLES ; DO BRASIL, PEDRO EMMANUEL ALVARENGA AMERICANO ; SARAIVA, ROBERTO
MAGALHAES ; HASSLOCHER-MORENO, ALEJANDRO MARCEL ; DE SOUSA, ANDREA SILVESTRE . Discussing the Score of
Cardioembolic Ischemic Stroke in Chagas Disease. Tropical Medicine and Infectious Disease IcR, v. 5, p. 82, 2020.
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14, ¥ MONTEIRO, E. R. ; NOVAES, J. S. ; FIUZA, A. G. ; PORTUGAL, E. ; TRIANL F. S. ; BIGIO, L. ; SILVA, R. S. ; PALMA, A. :
CORREA NETO, V. G. . Behavior of Heart Rate Variability After 10 Repetitions Maximum Load Test for Lower Limbs..
INTERNATIONAL JOURNAL OF EXERCISE SCIENCE, v. 11, p. 834-843, 2018.

15. MELO, M. P. ; ANDRADE, G. M. ; BOECHAT, M. ; SILVA, R. S. . Privatizacdo da Agao Estatal por Meio de Organizacoes
Sociais nas Politicas de Esporte e Lazer na Cidade do Rio de Janeiro: A Vila Olimpica do Encantado em Tela. REVISTA
BRASILEIRA DE ESTUDOS DO LAZER, v. 2, p. 17-33, 2015.

Apresentacoes de Trabalho

1. SILVA, R. S.. Atividade Fisica para uma Melhor Qualidade de Vida. 2019. (Apresentagao de Trabalho/Conferéncia ou
palestra).

2, ANDRADE, G. M. ; BOECHAT, M. ; SILVA, R. S. ; RANGEL, C. S. . A QUALIFICACAO DE ONGS NA CIDADE DO RIO DE
JANEIRO: UMA ANALISE CRITICA.. 2015. (Apresentacdo de Trabalho/Outra).

3. BOECHAT, M. ; ANDRADE, G. M. ; SILVA, R. S. ; RANGEL, C. S. . A CIDADEMARAVILHOSAE
ASONGS:DILEMASCONTRADICOES DALEI5.026. 2015. (Apresentagdo de Trabalho/Outra).

4. BOECHAT, M. ; ANDRADE, G. M. ; NASCIMENTO, F. ; SILVA, R. S. . Organizagdes Sociais e as politicas de esportes na

cidade do Rio de Janeiro: Dilemas e contradicdes no Programa Vilas Olimpicas.. 2014. (Apresentacdo de Trabalho/Outra).

Producdo técnica

Programas de computador sem registro

1. SILVA, RUDSON S.. Escalando em planos. 2022.
2. SILVA, R. S.. Infeccbes Sexualmente Transmissiveis. 2019.
Bancas

Participacdao em bancas de trabalhos de conclusdo

Trabalhos de conclusao de curso de graduacao

1. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Fernanda Santos e Vanessa
Pimenta.Analise da Qualidade de Vida em Praticantes de Yoga. 2022. Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagdo em
Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

2. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participagdo em banca de Natasha Rodrigues Chaves.Analise da
Qualidade de Vida em Praticantes de CrossFit. 2022. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Educagdo Fisica) -
Faculdade Gama e Souza.

3. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Juliane Nunes e Victéria dos
Santos.Fatores Determinantes da Lombalgia em Idosos. 2022. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagao em Educacdo
Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

4., CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Alan Amardes Alves de Oliveira e Sthefany
Souza Kupper.Andlise da Qualidade de Vida de Estudantes de Educacdo Fisica. 2022. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em Educagdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

5. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Marcele Anselmo dos Santos e Monique
da Silva Barbosa.Utilizagdo de Redes Sociais Como Referéncias Para Pratica de Atividades Fisicas Em Praticantes de
Musculagdo. 2022 - Faculdade Gama e Souza.

6. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Laisa Helena Soares Serrdo e Jonathan da
Silva Luciano.Impacto Sistémico e Local do Método de Alongamento Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva Sobre a
Poténcia Muscular de Membros Inferiores. 2022. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educacdo Fisica) -
Faculdade Gama e Souza.
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7. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Carolina Nascimento Magalh3es.Fatores
Determinantes do Desempenho do Burpee em Atletas Amadores de Crossfit. 2022. Trabalho de Conclusao de Curso
(Graduagdo em Educagdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

8. CORREA NETO, V. G.; SILVA, R. S.; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS. Participacio em banca de Isabeli Regina do Rosério de
Souza E Taylane Da Silva Matias.Atividade fisica e gestacdo: uma revisdo sistematica. 2021. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

9. CORREA NETO, VICTOR GONCALVES; SILVA, R. S.; MONTEIRO, ESTEVAO RIOS. Participagdo em banca de Fernanda
Duarte dos Santos e Sara Marques Paula.Associagdo entre lesdo e treinamento de forca em dangarinos. 2021. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

10. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.; REIS, R. M.. Participagdo em banca de Ramon Silva Sant'anna e
Victor Hugo Moreira.Efeito do alongamento estatico sobre o desempenho da forca: uma revisdo sistematica... 2020.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educagdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

11. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.; REIS, R. M.. Participagdo em banca de Eduardo Santos Manzolillo e
Renan Gomes de Salles.Treinamento de forca e emagrecimento: uma revisdo sistematica.. 2020. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduagdo em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

12, CORREA NETO, V. G.; TRIANI, F. S.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Patrick Fontam de Melo
Portela.Efeitos do Exercicio Intermitente de Alta Intensidade (HIIT) Versus Exercicio Continuo de Moderada (MICT) Sobre o
Metabolismo da Glicose de Idosos: Uma Revisdo Sistematica.. 2020. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

13. CORREA NETO, V. G.; TRIANI, F. S.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Felipe Braga de Farias e
Matheus Pedro Theodoro da Silva.Nivel de Atividade Fisica de Estudantes de Graduagdo em Educagdo Fisica de uma
Universidade Privada da Zona Oeste do Rio de Janeiro. 2020.

14. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Juliana Augusto do Rosario.Respostas
cardiovasculares durante a execugdo de treinamento aerdbico continuo e intervalado.. 2020. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduagdo em Educagdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

15. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Bruno Silva de Souza
Corréa.Comportamento da pressao arterial apds treinamento isométrico.. 2019. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo
em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

16. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Lucas Caruso Leierer e Raphaela da Silva
Pereira.Prevaléncia de obesidade em estudantes universitarios da area da saude em instituicdo privada na zona oeste do Rio
de Janeiro.. 2019. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

17. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Danilo Pereira de Souza.Efeitos do
treinamento de forga em individuos com diabetes: uma revisdo sistematica. 2019. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em Educagdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

18. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Auderley Gongalves da Cunha e Luciana
Claro Faria.Efeitos da auto massagem e alongamento estatico na poténcia muscular de membros inferiores. 2019. Trabalho
de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educagdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

19. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participagao em banca de Mattheus de Oliveira e Clodomir de Jesus
Vale Porto.Efeitos do treinamento de forga sobre a autonomia de individuos idosos: uma revisao sistematica. 2019. Trabalho
de Conclusdo de Curso (Graduagao em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

20. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Luiz Henrique da Silva e Ramon Francisco
da Sllva.Prevaléncia de prética de atividade fisica em idosos da comunidade do Vidigal - RJ. 2019. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduacdo em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

21. CORREA NETO, V. G.; MONTEIRO, E. R.; SILVA, R. S.. Participacdo em banca de Adriana Cruz e Karen
Rodrigues.Correlagdo entre poténcia muscular de membros inferiores e o desempenho nas modalidades do triathlon.. 2019.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educacdo Fisica) - Faculdade Gama e Souza.

Eventos

Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. XXII Imersdo em Ergometria, Reabilitacdo Cardiaca e Cardiologia Desportiva. 2021. (Simpdsio).

2. 1 Férum Carioca de Educacdo Fisica e Reabilitacdo Cardiaca. 2017. (Simposio).

3. Dia do Cérebro.Oficina Prética de Slackline. 2016. (Oficina).

4, VII Semana do Cérebro ? Uma Mente Sa Num Corpo Sdo.Oficina Pratica de Slackline. 2016. (Oficina).

5. Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia.Oficinas Praticas de Neurociéncias. 2015. (Oficina).

6. VI Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte. 2015. (Congresso).

7. XIX Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte. 2015. (Congresso).

8. XXXVII Jornada Giulio Massarani de Iniciacdo Cientifica, Tecnoldgica, Artistica e Cultural da UFRJ.A
QUALIFICACAODEONGSNACIDADEDORIODEJANEIRO:UMA ANALISECRITICA. 2015. (Outra).

9. XXXVI Jornada Giulio Massarani de Iniciacdo Cientifica, Tecnoldgica, Artistica e Cultural da UFR].Organizaces Sociais e as
politicas de esportes na cidade do Rio de Janeiro: Dilemas e contradigbes no Programa Vilas Olimpicas. 2014. (Outra).

10. XI Encontro Regional dos Estudantes de Educacdo Fisica. 2011. (Encontro).

11. XXXII Encontro Nacional dos Estudantes de Educacao Fisica. 2011. (Encontro).

12, 1V Simpdsio de Educacdo Fisica e Danga - EEFD/UFRJ. 2009. (Simpdsio).
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Inovacao

Programa de computador sem registro
1. SILVA, RUDSON S.. Escalando em planos. 2022.

Educacao e Popularizacao de C& T

Apresentacoes de Trabalho

1. SILVA, R. S.. Atividade Fisica para uma Melhor Qualidade de Vida. 2019. (Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou
palestra).

Programa de Computador sem registro de patente

1. SILVA, R. S.. InfeccGes Sexualmente Transmissiveis. 2019.
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